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Hay déng gép y kién cua quy vi vé K& hoach
Hanh déng Toan qudc vé chiing Sa sut Tri tué

Gilp tao ra tdm nhin cho ching sa sut tri tué trong 10 nam téi

Viéc tham van dudc ti€n hanh cho dén ngay 31thang 1 ndm 2023 va ching téi m&i moi ngudi tham gia vao cuéc tham
do y kién nay.

Tam nhin

Ngusi Uc hiéu chiing sa st trf tué - nhiing ngudi bi chiing sa st tri tué va nhiing ngudi cham séc ho cé chét lugng
cudc s6ng tét nhat cé thé, va khéng ai phai trai qua hanh trinh cua ching sa st tri tué mét minh.
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Muc tiéu

1: Gidi quyét van dé si nhuc va
phan biét d&i xui

2: Gidm t6i da rui ro, tri hodn
khdi phat va tién trién

3: Cai thién viéc chan doén
chiing sa st tri tué va cham
séc va ho trg sau chan dodn

4: Cai thién viéc diéu tri, phéi
hop va hd trg trong hanh trinh
bi chiing sa st tri tué

5: HO trd nhiing ngusi cham séc
cho ngudi bi chiing sa sut tri tué

6: Xay dung nang luc vé chiing
sa sut tri tué trong luc lugng
nhan vién

7: Cai thién di¥ liéu vé chiing sa
sut tri tué va t8i da héa tac dong
clia két qua nghién ctiu va déi
mdi vé chiing sa sut tri tué

Céac Nguyén tac
Viéc cham séc chiing sa sut tri tué la:
- dudc théng tin truc ti€p va danh gia theo quan diém cla nhiing ngudi bi chiing sa st tri tué, ngudi cham séc va

gia dinh cua ho
dat trong tdm vao ca nhan ngudi bénh va tap trung vao chat lugng cudc séng
phu hop va tat ca moi ngudi déu cé thé cé dudgc, bao gdbm cdc nhém dan sé uu tién va nhiing ngudi cé ngudn
g6c da dang
van héa an toan cho nhiing ngudi thudc First Nations
dua trén bang chiing va dat trong tdm vao két qua
phéi hap, tich hgp va 1én k& hoach

Dé déng gép y kién cua quy vi:

- Hay truy cdp www.agedcareengagement.health.gov.au/
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dementia-action-plan va hoan thanh cudc tham
do y kién ngan
- Goi 1800 565 789 dé déng gop y kién

Khu viic Trong diém

Nang cao nhan thdc vé ching sa sut tri tué va giam van dé si nhuc
Tao ra cac cong déng va méi trusng binh quyén, binh ddng cho
nhiing ngudi bi chiing sa sut tri tué, ngudi cham sdc va gia dinh ho

Céc yéu té rui ro d8i v3i chiing sa st tri tué da dugc hiéu rd
Moi ngudi nhan thiic dudc nhing gi ho cé thé lam dé tri hoén su
khdi phat va lam cham tién trinh

Nhan biét va hanh déng dua trén cdc dau hiéu va triéu ching
ban dau

Dich vu chan dodn chét lugng va kip thoi

Cham séc va hd trg sau chan dodn

Cham séc chét lugng va hd trg lién tuc khi nhu cau cua mét
ngudi thay doi

Cham séc va hd trg trong va sau khi chdm séc tai bénh vién
Cham soéc cudi ddi va cham séc xoa diu

Cobng nhan ngudi cham séc va hd trg ngudi cham séc trong vai
tro ctia ho
Tang kha nang cé dudc cac dich vu cham soc tam thé

Luc lugng nhan vién chdm séc y t& va ngudi cao nién hiéu biét va
day kinh nghiém vé chiing sa sut tri tué

Van héa t6 chtic hd trg viéc cham séc chat Iuong cho chiing sa
sut tri tué

Thuc day céng trinh nghién ctiu va déi mdi vé ching sa st tri tué
Pua két qua nghién cliu vé ching sa sut tri tué vao thuc hanh
Cai thién hé théng dii liéu va théng tin vé ching sa sut tri tué
Thu thap dii liéu dé theo ddi su cai thién

- Dé st dung Dich vu Théng Phién dich (Translating
and Interpreting Service), hdy goi (TIS) 131 450.

- Viéc tham vén dudc tién hanh cho dén ngay
31thang 1 nam 2023.



