National
Dementia

Action Plan
2023-2033

Savjetovanje je otvoreno do 31. sijec¢nja 2023. te pozivamo sve da sudjeluju u anketi.

Vizija

Australci razumiju demenciju - ljudi koji Zive s demencijom i njihovi njegovatelji imaju najbolju mogudu kvalitetu

Zivota i nitko ne prolazi sam kroz demenciju.
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Cilj

1: Borba protiv stigmatizacije
i diskriminacije

2: Minimiziranje rizika, odgadanje
pocetka i progresije

3: Poboljsanje dijagnoze
demencije i post-dijagnosticke
skrbi i podrske

4: Poboljsanje lijecenja,
koordiniranja i podrSke na
putu demencije

5: Podrska za osobe koje skrbe o
oboljelima od demencije

6: Obucavanje radne snage za
skrb o oboljelima od demencije

7: PoboljSanje podataka o
demenciji i maksimiziranje
rezultata istrazivanja i inovacija
u oblasti demencije

Principi
Skrb za demenciju je:

izravno informirana i ocijenjena stajaliStima osoba koje Zive s demencijom, njihovih skrbnika i obitelji
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Iznesite svoje misljenje o Nacionalnom
akcijskom planu za demenciju

Pomozite u stvaranju vizije za demenciju u sljedecih 10 godina

Podrucje fokusa

Sirenje svijesti o demenciji i smanjenje stigmatizacije
Stvaranje inkluzivnih zajednica i okruzenja za osobe koje
zive s demencijom, njihove skrbnike i obitelji

Cimbenici rizika za demenciju su dobro poznati
Ljudi su svjesni toga Sto mogu uciniti kako bi odgodili pocetak

i usporili napredovanje ove bolesti

Prepoznavanje i reagiranje na rane znakove i simptome
Kvalitetne i pravovremene dijagnosticke usluge

Postdijagnosticka skrb i podrska

Kvalitetna skrb i stalna podrska kako se potrebe oboljele osobe

mijenjaju

Skrb i podrska tijekom hospitalizacije i nakon izlaska iz bolnice

Skrb na kraju zivota i palijativna skrb

Prepoznavanje skrbnika i pruzanje pomoci skrbnicima u njihovoj ulozi
Povecanje pristupa uslugama za zamjenu skrbnika

Kvalificirani zdravstveni djelatnici i djelatnici u sektoru skrbi o

starijim osobama

Organizacijska kultura koja podrzava kvalitetnu skrb o oboljelima

od demencije

Unapredenije istrazivanja i inovacija u oblasti demencije
Primjena rezultata istrazivanja demencije u praksi
PoboljSanje podataka o demenciji i informacijskih sustava
Prikupljanje podataka za poboljSanje pracenja stanja

usmjerena na pojedince i usredotocena na kvalitetu Zivota

odgovarajuca i dostupna svima, ukljucujuci prioritetne skupine stanovnistva i ljude iz razlicitih sredina

kulturno sigurna za osobe iz prvih naroda (domoroce)
utemeljena na dokazima i usmjerena na ishode
koordinirana, integrirana i planirana

Ako zelite dostaviti svoje misljenje:

- Posjetite www.agedcareengagement.health.gov.au/
dementia-action-plan i popunite kratku anketu
- Nazovite 1800 565 789 da biste dali komentare

na 131 450.

- Sluzba za prevodenje i tumacenje (TIS) je dostupna

- Konzultacije su otvorene do 31. sije¢nja 2023.



